Istismar TUrleri:

1. FiZIKSEL ISTISMAR: COCUGUN KAZA DISI
SEBEPLE YETISKIN TARAFINDAN YARALANMASI,
SIDDET GORMESI, ORSELENMESIDIR.

2.DUYGUSAL ISTISMAR: COCUGUN GEREKSINIM
DUYDUGU ILGI VE SEVGIDEN YOKSUN
BIRAKILMASIDIR.

3.EKONOMIK iSTISMAR: COCUGUN GELISIMINI
ENGELLEYICI, HAKLARINI IHLAL EDICI iSLERDE
YA DA DUSUK UCRETLE, iS GUCU OLARAK
CALISMASI VEYA CALISTIRILMASI OLARAK
TANIMLANMAKTADIR.

4.CINSEL ISTISMAR: COCUGUN, BIR ERISKIN
TARAFINDAN CINSEL iSTEKLERININ DOYUMU
iCIN KULLANILMASI YA DA KULLANILMASINA GOZ
YUMULMASIDIR.

CINSEL iSTISMARA UGRAYAN COCUKLAR
NE TUR BELIRTILER GOSTEREBILIR?

YEME VE UYKU BOZUKLUKLAR]
YABANCILARDAN KORKMA

EVDEN- OKULDAN KACMA

KARIN VE BAS AGRILARI
ARKADASLARDAN UZAKLASMA

ICINE KAPANMA, DEPRESYON

SIK AGLAMALAR

KIRLENMIS HISSETME

OZEL BOLGELERIYLE SIK SIK ILGILENME
COCUK CizDiGi RESIMLERDE CINSEL
ORGANLARI BELIRGIN CiZEBILIR.

CINSEL iSTISMARCI KiM OLABILIR?

ISTISMAR OLAYLARININ %80-95'INDE ISTISMARCI,

COCUK TARAFINDAN TANINAN BIRISIDIR.
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COCUK iHMALI NEDIR?

COCUGA BAKMAKLA YUKUMLU KIMSELERIN:
COCUGUN BESLENME, GIYINME, BARINMA,
SAGLIK,ILGI, SEVGI GIBI TEMEL IHTIYACLARININ
YETERINCE KARSILAMAMASIDIR.

GCOCUK iSTiISMARI NEDIR?

18 YASIN ALTINDAKI COCUKLARA ANNE- BABALARI,

ONLARIN BAKIMINDAN SORUMLU KISILER YA DA
YABANCILAR TARAFINDAN YAPILAN BEDENSEL VE
PSIKOLOJIK ACIDAN ZARAR VEREN HER TURLL
EYLEMDIR.

Veli Brosuru

BEDENIM BANA AIT!

“Izin verirsem dokunabilirsin” bilinci
olusturulmali, cocuk kendi bedenine olan
hakimiyetini ogrenmeli; hakim oldugu bu

beden uzerinde kendisinin soz hakki
oldugunu bilmelidir.



Cocuklarimizi
Istismardan korumak
icin Anne—-Babalara
Oneriler

Her zaman onlarin korku ve endiselerini
dikkatlice dinlemeliyiz.

Cocuklarin yi davranislarini
desteklemeliyiz.
Sorunlari,  onlari korkutmadan  ve

kotllemeden ¢cozmeliyiz.

Cocuga bedenini, 0ozel bolgelerini
korumasi gerektigini ogretmeliyiz.
Cocuga tehlikeli yerler hakkinda bilgi
vermeliyiz.

Cocukla “lyi Dokunus” yani uygun olan
dokunus “Kotu Dokunus® yani uygun
olmayan dokunus hakkinda konusmaliyiz.
Cocuklara zor durumlarda bagirarak
yardim isteyebileceklerini ogretmeliyiz.
Cocuklarin  gun icinde vyaptiklarindan
haberdar olmaliyiz.

ic camasiri ile kapatilan bdlgelerin dzel

bolgeler oldugunu ve kimsenin bu
bolgelere  dokunmamasi gerektigini
anlatmaliyiz. Baskasinin da ozel
bolgelerine  dokunmamasi  gerektigini
ogretmeliyiz.

Cocuklara telefon, tableti kontrollu
sekilde vererek uygunsuz iceriklerle

karsilasmasini engellemeliyiz.

Kendisine dokunulmasini ve oOpulmeyi
istemiyorsa buna 'hayir' deme hakkinin
oldugunu ogretmeliyiz. dikkatlice
dinlemeliyiz.

Cocugunuz size boyle bir
durumla geldiginde ona nasil
tepki vereceginiz, nasll iletisim
kuracaginiz; onun olay!
anlamlandirmasini onemli
Olcude etkileyecektir.

'Sana inanryorum.'

Benlmle paylastigin icin memnun
oldum.' gibi cumleler cocuga
desteginizin gostergesidir.

1.Istismar vakalarinda gorusme
teknikleri uzmanlik gerektirdigi icin
Okul Psikolojik Danismanina bilgi
verin.

2.Cocuk anlatimda bulunurken
susabilir, bu durumda tepki
vermeyip bekleyebilirsiniz. Cocugun
tekrar anlatma ihtimali ¢ok
yuksektir.

3.Cocugun size soyledikleri veya
gosterdigi izler sizi sok edebilir.
Tepkileriniz hayati onem
tasimaktadir.

4. Sakin karsilamak cocuk icin
onemlidir.

5.Yasadigl olaylari anlatmasina
destek olun fakat asla baskiyla
agzindan laf almaya ¢alismayin.
Cocugu sadece dinleyelim.
Yonlendirici ve merak giderici
sorulardan uzak duralim.

TCK Madde 278 — (1) islenmekte olan bir
sucu yetkili makamlara bildirmeyen Kisi, bir
yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. (2)
islenmis olmakla birlikte, sebebiyet verdigi
neticelerin sinirlandiriimasi halen mimkan
bulunan bir sucu yetkili makamlara
bildirmeyen kisi, yukaridaki fikra hikmune
gore cezalandirilir. (3) Magdurun onbes
yasinl bitirmemis bir cocuk, bedensel veya
ruhsal bakimdan ozurlu olan ya da
hamileligi nedeniyle kendisini
savunamayacak durumda bulunan kimse
olmas! halinde, yukaridaki fikralara gore
verilecek ceza, yari oraninda artirilir

SO%IIK Bakanligi- Cocuk izlem Merkezi (CiM)
183 SOSYAL DESTEK HATTI

e Okul Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik

Servisi

» Rehberlik ve Arastirma Merkezleri (RAM)
e Trabzon il Emniyet Mudurlugu
e Trabzon Aile ve Sosyal politikalar il
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