
ÇOCUK İSTİSMARI NEDİR?

18 YAŞIN ALTINDAKİ ÇOCUKLARA ANNE- BABALARI,
ONLARIN BAKIMINDAN SORUMLU KİŞİLER YA DA

YABANCILAR TARAFINDAN YAPILAN BEDENSEL VE
PSİKOLOJİK AÇIDAN ZARAR VEREN HER TÜRLÜ

EYLEMDİR.

Rehberlik Servisi
Öğretmen 
Broşürü

İstismar Türleri:

İhmal ve
İstismardan
Korunma

ÇOCUĞA BAKMAKLA YÜKÜMLÜ KİMSELERİN;
ÇOCUĞUN BESLENME, GİYİNME, BARINMA,

SAĞLIK,İLGİ, SEVGİ GİBİ TEMEL İHTİYAÇLARININ
YETERİNCE KARŞILAMAMASIDIR.

ÇOCUK İHMALİ NEDİR?

1.FİZİKSEL İSTİSMAR: ÇOCUĞUN KAZA DIŞI
SEBEPLE YETİŞKİN TARAFINDAN YARALANMASI,
ŞİDDET GÖRMESİ, ÖRSELENMESİDİR.

2.DUYGUSAL İSTİSMAR: ÇOCUĞUN GEREKSİNİM
DUYDUĞU İLGİ VE SEVGİDEN YOKSUN
BIRAKILMASIDIR.

3.EKONOMİK İSTİSMAR: ÇOCUĞUN GELİȘİMİNİ
ENGELLEYİCİ, HAKLARINI İHLAL EDİCİ İȘLERDE
YA DA DÜȘÜK ÜCRETLE, İȘ GÜCÜ OLARAK
ÇALIȘMASI VEYA ÇALIȘTIRILMASI OLARAK
TANIMLANMAKTADIR.

4.CİNSEL İSTİSMAR: ÇOCUĞUN, BİR ERİŞKİN
TARAFINDAN CİNSEL İSTEKLERİNİN DOYUMU
İÇİN KULLANILMASI YA DA KULLANILMASINA GÖZ
YUMULMASIDIR.

CİNSEL İSTİSMARA UĞRAYAN ÇOCUKLAR
NE TÜR BELİRTİLER GÖSTEREBİLİR?

YEME VE UYKU BOZUKLUKLARI
YABANCILARDAN KORKMA
EVDEN- OKULDAN KAÇMA
KARIN VE BAŞ AĞRILARI
ARKADAȘLARDAN UZAKLAȘMA
İÇİNE KAPANMA,DEPRESYON
SIK AĞLAMALAR
KİRLENMİŞ HİSSETME
ÖZEL BÖLGELERİYLE SIK SIK İLGİLENME
ÇOCUK ÇİZDİĞİ RESİMLERDE CİNSEL 

ORGANLARI BELİRGİN ÇİZEBİLİR.

“İzin verirsem dokunabilirsin” bilinci
oluşturulmalı, çocuk kendi bedenine olan
hâkimiyetini öğrenmeli; hâkim olduğu bu

beden üzerinde kendisinin söz hakkı
olduğunu bilmelidir.

BEDENİM BANA AİT!
Bu belirtilerin hiçbiri çocuk

istismarının kesin ve net göstergesi
değildir. Çocuklar farklı sebeplerle

de böyle davranabilirler ve
patolojik davranış değişiklikleri

gösterebilirler. Ancak bu belirtilerin
fark edilmesi halinde istismar

olasılığını da düşünmek gerekir.



İHMAL VE İSTİSMAR
VAKALARIYLA
KARŞILAŞTIĞINIZDA
BAŞVURABİLECEĞİNİZ
KURUMLAR: 

Sağlık Bakanlığı- Çocuk İzlem Merkezi (ÇİM)
ALO 183 SOSYAL DESTEK HATTI
Okul Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik
Servisi
Rehberlik ve Araştırma Merkezleri (RAM)
Trabzon İl Emniyet Müdürlüğü
Trabzon Aile ve Sosyal politikalar İl
Müdürlüğü

Tüm okul personeli, yasalarca
istismarı bildirmeye yetkili kişi
olarak görülür.

1.

İstismardan şüpheleniyorsanız, bu
durumun bildirilmesi çocuğu
koruyabilir ve aileye yardım
sağlayabilir.

2.

Bildirim bir suçlama değildir.
Düşüncenin dile getirilmesi ve
çocuğun durumunun soruşturulup
değerlendirilmesi için yapılmış bir
istektir.

3.

Çocuk istismarı veya ihtimaline
ilişkin şüpheniz, bir rapor
hazırlamanız için yeterlidir. Kanıt
bulmanız gerekmez.

4.

Bütün raporlar gizlidir. İstenildiği
takdirde bildirimde bulunan kişinin
kimliği saklı tutulabilir.

5.

Çocukla birebir konuşmak için özel bir mekan
bulun. Bu mekan, konuşmanızın
kesilmeyeceğinden emin olacağınız bir yer
olsun.
Siz masanın arkasında, çocuk da karşınızda
sandalyede oturmasın. Onu sakinleştirmek
için çocuğun yanına oturun.
Çocuktan izin almadan ona dokunmayın.
İzinsiz dokunmanız ona istismar olayını
hatırlatabilir.
Çocuğu sakince dinleyin. Çocuk sizinle
istismarı paylaşırken vereceğiniz tepkileriniz
hayati önem taşımaktadır.
Çocuğun dilinden konuşun, anlamayacağı
kelimeleri kullanmayın.
Çocuğu yaşadığı olayları anlatması için
cesaretlendirin. Fakat vermek istemediği
ayrıntılar için onu zorlamayın.
Çocuğa açıklama yaparak mümkünse çocukla
görüşmenizi kaydedin. Çocuğun anlattığı
olayları ve kelimeleri yazın. Eğer bu çocuğu
olumsuz etkileyecekse veya etkiliyorsa
devam etmeyin.
Çocuğu yaşadığı istismarı paylaştığı için
takdir edin. Eğer çocuk dolaylı bir şekilde
istismardan söz ediyorsa (örneğin; birinin
başına geldi gibi) , çocuğu yaşadıklarını
anlatması yönünde teşvik edin.
İstismarı bildirmek için okul/kuruluş ya da
yerel çocuk koruma kurumlarına/yetkililere
(rehber öğretmene) haber verin.
Gizliliğe saygı gösterin. İstismar olayını
okulda bu konuda sorumlu kişi dışında başka
biriyle konuşmayın. Bunu böyle yapacağınızın
bilgisini çocuğa da verin.

Bir Çocuk İstismar
Edildiğini Açıklarsa
Çocukla Nasıl
İletişim Kurulmalıdır?

Psikolojik Danışman
Fatma AYDIN

ÇOCUK İHMALİ VE
İSTİSMARINI
BİLDİRMEK

Temel yaklaşım çocuğa inanmak
olmalıdır.

Soruşturma ve kavuşturmayı
gerektiren

bir suçun işlendiğini göreviyle
bağlantılı

olarak öğrenip de yetkili makamlara
bildirimde bulunmayı ihmal eden veya
bu hususta gecikme gösteren kamu

görevlisi, altı aydan iki yıla kadar hapis
cezası ile cezalandırılır.

Türk Ceza Kanununun 279. Maddesi
uyarınca;


