Cocuklarda Kafar
ve Argo Kullanimi

“Gelisen ¢ocuklar 6fkenin sicakliginda
hayatta kalirken ilgisizligin

COCUKLARDA KUFURUN
NEDENLERI
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soguklugunda aci cekerler.”
Dr. Richard Gladstor

Ebeveyn olarak siz de kufurll konugsuyorsaniz, gocugunuzun
birer kayit makinesi ve ayna olduklarini hatirlayin. Siz ne iseniz

¢ocuk da o olacaktir. Siz hi¢ kotld s6z kullanmiyor dag,

gocugunuz bir gun kufurlu bir soz sdylerse ani tepkilerden
kaginarak édnce anlamini bilip bilmedigini kontrol edin. Buyuk

olasilikla bir filmde, televizyonda, bir sarki sézunde veya bir
arkadasindan duymustur ve anlamini bilmiyordur. Ona sinirli
oldugu i¢in bu kelimeyi kullandigini, bunun hos bir ifade sekli

olmadigini ve sinirli olmay! bagka sekillerde de ifade

edebilecegini anlatmak en dogru yoldur. Sert bir yaklasimla

gocugu bastirmak, o davranigi engellese bile nigin
sdylememesi gerektigini ogrenmediginden uygun bir
yaklasim degildir.
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Kétu sézler Kullanan bir gocuga
ebeveynler nasil yaklasmalidir?

Ofke ve diismanlik dolu s6zlerle model olmayip, rnek

olunuz.

Cevreden duymasini engelleyiniz.

Soylenen s6zun anlamini ona aciklayiniz.

Bu kelimeleri duymaktan dolayi rahatsizhiginizi dile

getiriniz.

Duygularini bagka turlu ifade etmesini saglayiniz.

Dikkat cekmek amacini tasiyorsa gormezden geliniz.

Saskinlikla, kizarak ya da gulerek tepki vermeyiniz.

Bagka aktivitelere yonlendiriniz.

Zaman ayirarak, olumlu iligki kurun, cesaretlendiriniz.

Guzel konugsmalarini takdir edip, guzel konusmalarinin
rtmasini saglayiniz.

n onemlisi cocugun yaninda argo ve kufur iceren

bzcukleri soylemekten kagininiz.
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